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INTRODUCTION 

 

« Selon ses statuts, et en tant qu’acteur de l’animation du territoire, la MJC, base son 

action sur le principe inconditionnel de l’accueil pour tous, le respect d’autrui, la laïcité, 

la justice sociale, la solidarité, le droit à la culture, le brassage social et intergénérationnel, 

en y incluant le développement d’espaces éducatifs. » 
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LES OBJECTIFS DE LA MJC 
 

Selon ses statuts : « La MJC ouverte à tous, offre à la population, aux jeunes comme aux adultes, la 

possibilité de prendre conscience de leurs aptitudes, de développer leur personnalité et de se préparer à 

devenir les citoyens actifs et responsables d’une communauté vivante. » 

L’enjeu de la MJC étant l’intégration et le vivre ensemble intergénérationnel, nous visons les objectifs suivants : 

 

- Favoriser l’autonomie et l’épanouissement de la personne ; 

- Assurer un accès aux loisirs ludiques, éducatifs, culturels, artistiques, sportifs au plus grand nombre ; 

- Soutenir les initiatives citoyennes ; 

- Développer des partenariats avec les associations ; 

- Permettre la mixité sociale ; 

- Permettre l’expression des « publics empêchés ». 

 

Le projet social avait mis en avant quatre axes d’intervention et 16 projets qui en découlent : 
 

Axe n°1 : L’accueil pour tous et la lutte contre l’isolement.  

Axe n°2 : Le soutien aux initiatives citoyennes 

Axe n°3 : L’accès égal pour tous aux droits, aux services et à la culture 

Axe n°4 : Le soutien à la parentalité
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AXE 1 L’ACCUEIL POUR TOUS & LA LUTTE CONTRE L’ISOLEMENT 
Objectifs généraux 

- Offrir un lieu ouvert à tous 

- Permettre la rencontre entre tous les habitants - Créer du lien social 
- Favoriser les échanges intergénérationnels - Accueillir les nouveaux habitants 

Actions 

Fiche 1 : L’accueil à la MJC  

Fiche 2 : La MJC hors les murs 

Fiche 3 : Ateliers Cuisine « Des recettes plein la tête » Fiche 4 : Le P’tit Club 

Fiche 5 : Les ateliers hebdomadaires 
 

AXE 2 LE SOUTIEN AUX INITIATIVES CITOYENNES 
Objectifs généraux 

- Permettre aux habitants de réaliser leurs projets d’intérêt collectif 
- Encourager le partage de savoirs et savoir-faire - Favoriser les solidarités locales 

- Valoriser les compétences de chacun 

Actions 

Fiche 6 : La Fête des CM2 

Fiche 7 : Les Ateliers et Conférences des habitants  

Fiche 8 : Le réseau d’échanges réciproques 
 

AXE 3 L’ÉGAL ACCÈS POUR TOUS AUX DROITS, AUX SERVICES, À LA CULTURE 
Objectifs généraux 

- Favoriser l’émancipation des publics 

- Lutter contre la précarité 

- Favoriser l’accès aux droits 

- Favoriser l’accès à la Culture 

Actions 

Fiche 9 : La MJC : structure relai et d’orientation  

Fiche 10 : Les séjours de vacances  

Fiche 11 : Les Dimanches au théâtre 

Fiche 12 : Les animations des 
Vacances  

 
AXE 4 LE SOUTIEN À LA PARENTALITÉ 
Objectifs généraux 

- Renforcer et valoriser les compétences éducatives des parents : leurs savoirs, savoir être et savoir-
faire. - Consolider le lien parents/enfants. 

- Renforcer le lien entre familles et partenaires éducatifs. 

Actions 

Fiche 4 : Le P’tit Club
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Fiche n° 

1 

 
AXE 1 : L’ACCUEIL POUR TOUS & LA LUTTE CONTRE L’ISOLEMENT 

Intitulé de l’action L’accueil à la MJC 

● Objectifs : 

- Faciliter l’intégration sociale et citoyenne en favorisant le « vivre ensemble » 
- Favoriser les rencontres intergénérationnelles 

- Rompre l’isolement de personnes se sentant seules 

□ Descriptif de l’action : □ Points à améliorer □ Points de réussite 

Sur ses horaires d’ouverture en 
période scolaire ; les mardis de 
16h à 18h, les mercredis de 12h 
à 18h, les vendredis de 16h à 18h 
et samedis de 12h à 18h, la MJC 
est ouverte pour permettre aux 
plus jeunes comme aux moins 
jeunes de se retrouver tout 
simplement autour d'un thé ou 
d’un café. 

- Développer l’accueil des 
séniors. 

- Continuer à tisser le maillage 
associatif autour de l’accueil. 

- Mobiliser davantage de 
bénévoles. 

- L’aménagement de l’espace jeune 
et de l’espace scénique perçu 
comme plus accueillant. 
- La programmation d’activité sur 
ces temps d’accueil libre à favoriser 
une nouvelle affluence de publics. 

 
Tout au long de l'année, ces 
temps sont aussi l'occasion de 
partager un moment dans le 
cadre d'activités telles que le 
bricolage, la peinture, la 
pâtisserie, des sorties 
culturelles, des activités 
scientifiques, une découverte 
du théâtre, des jeux de sociétés, 
la course d’orientation du Castel 
Trail, etc.. 

 
 

 

 
 

 

 

□ Public : 
 

Tout public. 

□ Bilan 
La MJC est restée ouverte toute l’année malgré un fonctionnement en équipe 
réduite et a pu être un espace de proximité relai pour les actions de solidarité, 
un lieu d’information. 
Il est apparu au cours de cette année que les jeunes et les familles ont 
particulièrement investi l’accueil libre, que ce soient les familles fraîchement 
arrivées sur le territoire ou celles qui connaissaient déjà la MJC. Plusieurs 
propositions pour la MJC ont été faites par nos publics, en particulier autour des 
programmes d’animation pour les vacances. 
 
En chiffres, ce sont plus de 320 personnes différentes qui ont poussé la porte 
de la MJC, dont 160 jeunes. 
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Fiche n° 
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AXE 1 : L’ACCUEIL POUR TOUS & LA LUTTE CONTRE L’ISOLEMENT 

Intitulé de l’action La MJC hors les murs 

● Objectifs : 

- Proposer des activités culturelles sur le territoire. 
- Favoriser les rencontres intergénérationnelles 

- Rompre l’isolement de personnes se sentant seules 

□ Descriptif de l’action : □ Points à améliorer □ Points de réussite 

La MJC va régulièrement à la 
rencontre des habitants dans les 
différents quartiers de la ville pour 
favoriser la rencontre entre les 
habitants et créer un lien social 

- Développer des hors 
les murs axés autour 
de temps d’échanges / 
débats (prévention, 
réussite éducative…) 

- Accueil et adhésions de nouveaux habitants 
 

- Meilleure visibilité de la MJC et de 
son projet. 

 
- Positionnement au niveau du 
stade de la commune : point 
stratégique. Plusieurs familles ont 
pu découvrir l’existence de la MJC 
en rencontrant les équipes au 
stade. 

 
  - Temps animés par des habitants de Gometz 

Les animations hors les murs 
symbolisent cette volonté 
d’ouverture. 

-Développer la 
proposition d’activités 
en fonction du quartier 

 

  
 

 

□ Public : 
     Tout public. 

□ Bilan 

 
La MJC a mis en place un « hors les murs » régulier à raison d’un par semaine, 
chaque mercredi. Ces temps ont permis de communiquer sur les actions de la 
MJC, ses activités, son projet, etc. Des nouveaux adhérents ont rejoint la MJC 
suite à ces hors les murs, et ces temps ont permis d’être de véritables temps 
de rencontres intrafamiliales. 

Plus de 500 personnes rencontrées lors de ces actions hors les murs. 
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Fiche n° 

3 

 
AXE 1 : L’ACCUEIL POUR TOUS & LA LUTTE CONTRE L’ISOLEMENT 

Intitulé de l’action Ateliers Cuisine « Des recettes plein la tête » 

● Objectifs : 

- Faciliter l’intégration sociale et citoyenne et favorisant le « vivre ensemble » 
- Valoriser les savoirs et savoir-faire des habitants 

- Favoriser les rencontres intergénérationnelles 

- Rompre l’isolement de personnes se sentant seules 

□ Descriptif de l’action : □ Points à améliorer □ Points de réussite 

Ces ateliers cuisine sont 
l’occasion de se retrouver en 
petit groupe pour partager et 
apprendre des recettes (sucré 
ou salé) des adhérents. 

- Rassembler plus de familles 
lors de ces activités. 

 
 

- Activités avec les jeunes sur la 
création de menus équilibrés pour les 
séjours 

 
- Atelier cuisine une fois par semaine 
pendant les vacances, sur une thématique 
précise (zéro déchet, les 5 sens…) 

Ce temps régulier permet 
d’échanger entre les 
participants, de créer des 
rencontres et de partager un 
moment convivial et délicieux. 

-Envisager des temps de 
rencontre autour de la 
diversité culturelle des 
habitants, repas partagés 
par quartier. 

 
- Atelier de cuisine et vente au profit d’un 
événement (Fête des CM2) 

□ Public : □ Bilan 

Tout public. Contrairement aux années précédentes, cette action semble avoir perdu en 
popularité. La MJC souhaite parvenir à rassembler plus de familles lors de ces 
temps de cuisine. En revanche, l’aspect ludique et la vocation de cette action 
a valorisé le réseau local représentent les points forts du développement de 
ces temps cuisine cette année, en particulier grâce au partenariat avec 
l’Ecolieu de Grivery. 
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Fiche n° 

4 

 
AXE 1 : L’ACCUEIL POUR TOUS & LA LUTTE CONTRE L’ISOLEMENT 

Intitulé de l’action AXE 4 : LE SOUTIEN À LA PARENTALITÉ 

Le P’tit Club 

● Objectifs : 

- Rompre l’isolement de parents se sentant seuls. 

- Faciliter la création de liens entre les familles. 
- Soutenir les parents dans leur rôle éducatif. 

□ Descriptif de l’action : □ Points à améliorer □ Points de réussite 

Le P’tit Club initialement association 
de parents a été confié en septembre 
2017 à la MJC de 
Gometz-le-Châtel souhaitant 
développer son travail autour de la 
petite enfance.  Le P’tit Club est un 
espace convivial et bienveillant qui 
accueille de manière libre et sans 
inscription, de jeunes enfants âgés de 
moins de 6 ans accompagnés de 
leur(s) parent(s), d’un membre de sa 
famille (grands parents, oncle, tante) 
ainsi que des futurs parents. 
Il a été animé par notre responsable 
de structure jusqu’en mars 2022.  
Cette structure adaptée à l’accueil de 
jeunes enfants constitue un espace de 
jeu libre pour les enfants et un lieu 
d’écoute et de parole pour les 
parents. Le P’tit Club s’inscrit dans la 

- Trouver de nouvelles 
personnes pour dynamiser 
le P’tit Club 

- L’accueil de parents et de 

grands-parents isolés ainsi que 
d’une famille primo-arrivant parlant 
peu le français. 

 
- Régularité des familles. 

 
- Appropriation du nouveau lieu 
par les enfants et les parents et 
rencontre des familles seules en 
dehors. 

 
-Partenariat avec Médiathèque. 

 
- L’accueil de nouvelles familles 

dynamique petite enfance de la 
commune et participe en 
collaboration avec la crèche parentale 
« Les Casteloups » et le R.A.M aux 
événements de la petite enfance. 

  

□ Bilan 

Le P’tit Club est l’une des actions phares de la MJC des Fauvettes. Entre 
septembre 2021 et février 2022, cette action a connu un franc succès, 
les parents qui s’y rendaient commençaient même à investir la MJC de 

manière autonome pour se retrouver au cours de ce temps. 
Cependant, à la suite de la démission de la responsable de structure au 
mois de mars 2022, le P’tit Club a progressivement été déserté par les 
publics. 

L’accueil parents-enfants constitue l’un des points forts de l’EVS de la 
MJC des Fauvettes, l’une des perspectives principales pour l’année 
2023 sera de redynamiser cette action en priorité. 

  

□ Public : Les jeunes enfants âgés de 
moins de 6 ans accompagnés de leur(s) 
parent(s), d’un membre de sa famille. 
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Fiche n° 

5 

 
AXE 1 : L’ACCUEIL POUR TOUS & LA LUTTE CONTRE L’ISOLEMENT 

Intitulé de l’action : Les Ateliers hebdomadaires 

● Objectifs : 

- Proposer des ateliers de qualité aux habitant.e.s 

- Rompre l’isolement de personnes se sentant seules 

- Permettre aux personnes d’avoir une pratique artistique ou sportive régulière 

□ Descriptif de l’action : □ Points à améliorer □ Points de réussite 
Les ateliers hebdomadaires de la MJC 
des Fauvettes pour l’année 2022 sont 
les suivantes : 

- Méditation, chaque lundi à 20h30 
- Le Modelage : chaque mardi de 17h à 

19h30 
- Danse : initiation à la danse pour les 

3/5 ans 
- Hip Hop pour les ados 
- Barre au sol pour les adultes 
- L’atelier “Eveil à la musique” chaque 

mardi de 17h30 à 18h30 à la 
Médiathèque  

- Développer de nouveaux 
ateliers qui intéresseraient 
le public adolescent, 
aujourd’hui complètement 
absent 

 

- L’atelier méditation est animé par un 
bénévole 

- L’atelier modelage, lancé en 
septembre 2021 et qui a connu un 
franc succès. 

 □ Bilan 

De manière générale, les ateliers hebdomadaires proposés par la MJC 
paraissent plaire aux habitants. Cependant, bien que l’on y retrouve 
des publics d’âges variés, des très jeunes et des adultes, le public 
adolescent n’est pas du tout représenté. Cela peut être dû au fait que 

les horaires proposés ne leur conviennent pas, seraient contraignants, 
ou alors que les types d’ateliers proposés ne suscitent pas leur intérêt. 
 

- « La méditation » rassemble 8 participants chaque semaine. 

- L’atelier « Modelage » est assuré par Véronique TIBERGE, artiste 
castelgometzienne. Les séances ont lieu le mardi soir, à la MJC, de 17h 
à 19h30, et rassemblent 13 personnes, jeunes et adultes. 

- L’atelier modelage se déroule à l’Espace Barbara depuis septembre 

2022.   
- L’atelier « Danse » va s’arrêter fin juillet faute d’avoir suffisamment 

d’inscrits. Les personnes qui fréquentaient cette activité ne se sont pas 
réinscrites depuis le Covid et les confinements .Nous la ne pensons pas 

reprendre dans l'immédiat  . 
 

- L’atelier “Eveil à la musique” a démarré en octobre 2022 et pour 
l’instant il y a 4 enfants de 4 à 8 ans inscrits.  

  
  

□ Public :  
Tout public, sur inscription  
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Fiche n° 

6 

AXE 2 : LE SOUTIEN AUX INITIATIVES CITOYENNES 

Intitulé de l’action La Fête des CM2    /    Fête des collégiens de 3° 

✔ Objectifs : 

- Favoriser la participation active des enfants dans la réalisation d’un projet. 

 □ Descriptif de l’action : 
Pour fêter la fin de leurs années à 
l’école primaire, avant de faire leur 
entrée au Collège, un groupe d’élèves 
de CM2 organise une soirée dédiée 
aux CM2. 

□ Points à améliorer : 
-Inclure ce temps dans une 
dimension plus large 
-Accompagnement plus long 
dans l’année 

□ Points de réussite : 
-participation en amont des familles 
-autonomie des jeunes 
-soutien des habitants au projet 
-autofinancement de l’activité par les 
jeunes 

La préparation et la mise en œuvre de 
cette soirée est prise en charge par le 
groupe d’élèves : invitation, fabrication 
des décors, décoration de la salle, etc… 

  

□ Bilan : 
 

Cet événement devient un temps attendu par les jeunes, comme un rituel 
de passage avant le collège. 

 

□ Public : 
Les CM2 de l’école élémentaire Pablo 
Neruda. 
 
 
Collège des Goussons  
Fête des collégiens de 3° 
 
Public : 
30 élèves d’une classe de 3° du 
collège des Goussons ont organisé 
cette soirée en partenariat avec la 
MJC pour fêter leur entrée en 
seconde 
 

Avec l’accord et l’aide précieuse de Mr Gabillet, directeur de l’école 
élémentaire Pablo Neruda et instituteur de la classe de CM2, la MJC a 
organisé cette année la Fête des CM2. Nous avons rassemblé un comité 
de 10 jeunes avec qui nous avons organisé cette fête. À l’image des années 
précédents, ceux-ci ont proposé de cuisiner puis de vendre des cookies 
afin d’autofinancer une partie de la fête, ce qui a été un franc succès. Le 
24 juin, les 35 élèves des classes de CM2 et de CM1-CM2 de l’école Pablo 
Neruda sont venus faire la fête à la MJC. Entre chorégraphies et pizzas, 
cette soirée fut une vraie réussite. 

 

Soirée organisée en partenariat avec la MJC par les élèves d’une classe de 
3° du collège des Goussons pour fêter la fin du collège, et l’entrée en 
seconde 

Buffet, boissons, musique, jeux, danse, ont contribué au succès de cette 
soirée. 
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Fiche n° 

7 

AXE 2 : LE SOUTIEN AUX INITIATIVES CITOYENNES 

Intitulé de l’action Les Ateliers et Conférences des habitants  

 « Les cahiers de Gometz » 

● Objectifs : 

- Proposer des activités culturelles sur le territoire. 

- Valoriser les savoirs et savoir-faire des habitants 
- Favoriser les rencontres intergénérationnelles 
- Favoriser la participation active des habitants 
- Favoriser l’expression des habitants en étant à l’écoute de leurs attentes 
- Favoriser le bien-être et l’épanouissement des habitants. 

 □ Descriptif de l’action : □ Points à améliorer □ Points de réussite 
Création d’évènements 
réguliers à l’initiative 
d’habitants.  
Il s’agit de rendez-vous 
régulier où les habitants 
savent qu’ils peuvent être 
force de proposition et 
organiser des conférences, 
des ateliers, etc.  
Des nombreuses 
propositions ont déjà été 
faites à l’occasion du 
diagnostic : conférence sur 
la Chine, atelier d’échecs, 
soirée Poésie ; 
 
 

-L’émergence de projet collectif - La MJC permet de s’adapter au rythme 

et disponibilités des bénévoles et ainsi 

d’être le support à la réalisation 

d’initiatives d’habitants.  

- Variété des projets proposés par les 

habitants.  

- Démarrage des « Cahiers de Gometz », 

conférences des habitants.  

 

  
 
 
 

 

  

□ Bilan 

□ Public :  
    Tout public 

En 2022, les habitants ont pu proposer dans le cadre des Cahiers de Gometz :  
- Mars 2022 : Intervention du Dr Véronique Tack sur l'addiction. 
28 personnes étaient présentes. 
Atelier très intéressant notamment sur l'addiction à l'alcool. 
 

- Juin 2022 : Intervention de Andrew Canva sur une nouvelle approche de l'œnologie 
relative à la perception et aux arômes pour comprendre et expérimenter la dynamique du 
goût. 
30 personnes étaient présentes. 
Soirée très instructive. 
 

-Décembre 2022 : Intervention de Stéphane DUCREST sur la géologie de Gometz-le-Châtel.  
27 personnes étaient présentes. 
Les conséquences et influences sur nos vies.  
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Fiche n° 

8 

AXE 2 : LE SOUTIEN AUX INITIATIVES CITOYENNES 

Intitulé de l’action Le réseau d’échanges réciproques 

● Objectifs : 

- Faciliter l’intégration sociale et citoyenne en favorisant le « vivre ensemble ». 

- Répondre aux besoins des habitants du territoire (besoin matériel, de services...). 
- Permettre aux habitants de mettre à profit leurs biens, leurs compétences, leurs savoirs faire au 
service de la communauté. 

□ Descriptif de l’action : □ Points à améliorer □ Points de réussite 

Création d’un réseau d’entraide et 
d’échange.  

Ce réseau peut recouvrir des actions 
très diverses : prêt, don ou échange de 
matériel (ex : matériel de jardinage), 
de produits (production du jardin, 
vêtements...), coup de main (aide au 
jardinage, chantier collectif...), 
covoiturage (accompagnement 
occasionnel ou régulier), don ou 
échange de services (garde d’enfants, 
gestion des repas, courses...). Des 
actions particulières autour du 
jardinage et de la couture. 

 
 
 

- Trouver l’outil de 
diffusion des 
propositions et des 
recherches. 

 

- Relancer la dynamique du 
groupe moteur. 

- Groupe moteur d’habitants au 
départ. 

 
-Création d’un atelier de conversation 
en français 

□ Bilan 
 
L’action des « Boîtes de Noël solidaires » a été renouvelée à l’occasion 
des fêtes de fin d’année de 2021, début janvier 2022, ce sont 57 boîtes 
qui ont été distribuées. 
 
En novembre 2021, deux espaces d’échange ont été installés à la MJC, 
une étagère à livres avec « La sélection d’Emma », notre service-civique, 
ainsi qu’une étagère à jouets. Ces deux étagères ont particulièrement 
fonctionné auprès des jeunes et des familles, qui venaient régulièrement 
apporter de nouveaux livres / jouets pour les échanger avec d’autres. 
 
Deux familles ont fréquenté l’atelier de conversation en français, animé 
par un bénévole.  

□ Public :  
    Tout public 
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Fiche n° 

9 

 

AXE 3 : L’ÉGAL ACCÈS POUR TOUS AUX DROITS, AUX SERVICES, À LA CULTURE 

Intitulé de l’action La MJC : structure relai et d’orientation 

● Objectifs : 

- Accueillir, informer, orienter le public. 

- Répondre aux difficultés rencontrées par certains habitants sur la réalisation de leurs 
démarches administratives et face à la dématérialisation des services administratifs. 

- Aider à la constitution de dossiers et/ou jouer un rôle d’écrivain public. 

□ Descriptif de l’action : 

Accompagnement aux 
démarches 
administratives 
(formulaire des impôts en 
ligne, accès aux portails 
type CAF, aux outils de 
suivi de la vie scolaire type 
Pronote...). Les bénévoles 
« Écrivains publics» et la 
directrice interviendront 
auprès des publics en 
difficulté pour répondre à 
leur problématique 
administrative. Nous 
accompagnerons les 
personnes dans les 
démarches les plus 
simples : ouverture d’un 
compte, 
accompagnement sur le 
début de saisie, écriture 
d’un courrier, suivi et 
relance des dossiers... 
Pour les problématiques 

plus complexes, les 
personnes seront 
orientées vers le CCAS ou 
d’autres structures 
adéquates. 

 

 
□ Public : 

     Tout public 

□ Points à améliorer 

-Permanence ponctuelle d’un écrivain 
public 

 
-Création d’un répertoire de bénévoles 
parlant différentes langues 

 
- Ouverture d’un créneau régulier pour 
certaines démarches uniquement 

 
-aide spécifique en fonction des périodes 
de l’année (post bac, rentrée scolaire etc..) 

□ Points de réussite 

-Création d’un espace informatique 
libre avec imprimante et accès à un 
ordinateur 

 
- Partenariat avec le CCAS et l’agent 
communal en charge du Social 

 
 

- Lien étroit avec les structures 
éducatives (lycée, collège, 
école) 

 
 

-Prise en charge globale des familles 
(enfants, parents), pouvoir 
accompagner sur différents volets : 
parentalité, alimentaire, social, 

□ Bilan 

Au cours de l’année 2022, l’aide juridique et sociale a continué de fonctionner. 
En tout, ce sont 6 dossiers qui ont pu être suivis pour différentes demandes, en 
partenariat avec la Maison de la Justice et des Droits des Ulis, la mission locale 
des Ulis ainsi que des assistantes sociales du plateau de Saclay. 

20 personnes ont pu être accompagnées par la MJC, parmi lesquelles des jeunes 
en situation de rupture scolaire ou en recherche d’emploi. 

Pour 2023, l’un des enjeux de la MJC sera de mobiliser une nouvelle équipe 
bénévole pour assurer cette action. 
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AXE 3 : L’ÉGAL ACCÈS POUR TOUS AUX DROITS, AUX SERVICES, À LA CULTURE 

Intitulé de l’action Les séjours de vacances 

● Objectifs : 

- Favoriser l’accès aux loisirs pour des jeunes de tous horizons socio-économiques aux loisirs. 

- Permettre à des jeunes de vivre des vacances de manière citoyenne et démocratique 
(forum de discussion quotidien, choix des règles, participation aux prises de décisions, 
choix des activités en fonction du budget confié.). 

- Développer des pratiques de co-éducation dans la relation adultes/enfants. 
- Développer une autonomie au sein des activités et des temps informels pour chaque jeune. 

 □ Descriptif de l’action : □ Points à améliorer □ Points de réussite 

Chaque été, des jeunes 
issus des MJC 
franciliennes, âgés de 10 
à 16 ans, dont des 
castelgometziens, 
partent en séjours 
placés sous le signe de 
l’autonomie. 

 
Les familles dont les 
enfants ne peuvent 
pas partir en 
vacances, sont aidées 
financièrement grâce 
au CCAS pour 
participer au séjour. 

- Permettre aux jeunes de 
participer davantage à 
l’élaboration du séjour en 
amont 

 
- Organiser une semaine de 
vacances hors vacances d’été, 
voyage culturel 

- Participation des jeunes à l’ensemble des 
tâches et des temps de vie collective. 

- Satisfaction du groupe. 
-Un séjour réalisé en partenariat avec les MJC 
Jean Vilar (Igny) et Boby Lapointe (Villebon-sur-
Yvette) 

 

□ Bilan 

□ Public : 

Des jeunes de 10 à 16 
ans. 

Cette année, le séjour inter-MJC a rassemblé 4 jeunes castelgometziens, des collégiens 
de 5ième à 3ième. En tout, 13 jeunes sont partis avec nous à la base de loisirs des Boucles de 
Seine (Moissons, 78). Les trois MJC tirent un bilan particulièrement positif de ce séjour. 
Les jeunes ont pu rencontrer les jeunes d’autres MJC et l’ensemble du séjour s’est 
déroulé dans un climat de bienveillance et de respect mutuel. 
Les activités, les tâches de la vie quotidienne et les menus ont été décidés collectivement 
avec les jeunes et l’équipe d’animation. 
Ce séjour avait pour thématique l’environnement et le zéro déchet, au final, pour 5 jours 
et 17 personnes, seulement 2 poubelles d’emballages ont été remplies et 2 poubelles de 
compost ont été ramenées à la MJC Boby Lapointe pour le compost des jardins partagés 
de la commune.  



MJC des Fauvettes – Bilan des activités 2022 
  

² 

 
 

Fiche n° 

11 

 
AXE 3 : L’ÉGAL ACCÈS POUR TOUS AUX DROITS, AUX SERVICES, À LA CULTURE 

Intitulé de l’action Les Dimanches au théâtre et spectacles vivants 

● Objectifs : 

- Favoriser les rencontres intergénérationnelles. 

- Renforcer le développement culturel du territoire en parallèle de l’offre municipale. 
- Valoriser la création artistique de compagnies amateurs locales. 
- Favoriser la rencontre entre artistes et publics. 

□ Descriptif de l’action : □ Points à améliorer □ Points de réussite 

La MJC accueille sur l’année 
plusieurs troupes de 
théâtre amateur locales 
dans le cadre des « 
Dimanche au Théâtre ». 
 
 

-Programmation plus diversifiée mêlant 
professionnel et amateur 
- travail en réseau 

- Satisfaction du public quant à la qualité 
des pièces. 
- Nombre de participants. 

Ces rencontres théâtrales 
sont l’occasion pour les 
artistes de présenter leurs 
créations sur le territoire 
essonnien au-delà de leur 
territoire de création, de se 
confronter à d’autres 
publics. 
 
Cette programmation 
complète l’offre culturelle 
municipale et permet aux 
habitants de découvrir la 
richesse et la qualité des 
troupes amateurs du 
département. 
 
 
 
 
 
 
 

□ Public : 
  Tout public 

 

□ Bilan 
- 9 mars 2022 : Un groupe de musiciens originaires de différents pays (Liban, Tunisie, 

Irlande, Belgique et France) sont intervenus dans le cadre de leurs études de musique pour 

nous faire partager leur univers musical. 

40 personnes y ont participé. 
 

- 26 mars 2022 : Pièce de théâtre intitulée "Qui est Mr Schmitt?" jouée par notre troupe en 

résidence Stardust à la salle Barbara. Pièce de théâtre qui a rencontré un immense succès. En 

effet, 150 personnes y ont participé. 
 

- 21 mai 2022 : Spectacle "Les veillées contes" à la salle Coluche. 

Spectacle qui s'adressait à tout public à partir de 3 ans. 

35 personnes y ont participé. 
 

- 22 mai 2022 : Spectacle "Clémentine a perdu son doudou" à destination des enfants de la 

crèche. 

Ce spectacle a été réalisé en partenariat avec la Crèche et la MJC. 

40 personnes (parents & enfants) y ont participé. 
 

- 29 mai 2022 : Pièce de théâtre "La roue du temps" réalisée et jouée par la compagnie des 

Contes de la Vallée. 

45 personnes étaient présentes 
 

- 15 juin 2022 : Théâtre Forum Grivery" 

6 jeunes de Gometz et 12 jeunes de Grivery y ont participé. 
 

- 9 octobre 2022 : Pièce de théâtre "La crise" réalisée et jouée par la troupe de théâtre de la 

MJC d’Igny. 

70 personnes étaient présentes 
 

-4 décembre : Pièce de théâtre “La porte à côté” réalisée et jouée par la troupe de théâtre Le 

Grenier de la Remarde. 

45 personnes étaient présentes 
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AXE 3 : L’ÉGAL ACCÈS POUR TOUS AUX DROITS, AUX SERVICES, À LA CULTURE 

Intitulé de l’action Les animations des Vacances 

● Objectifs : 

- Proposer des activités culturelles sur le territoire. 

- Valoriser les savoirs et savoir-faire des habitants. 
- Favoriser les rencontres intergénérationnelles. 

□ Descriptif de l’action : □ Points à améliorer □ Points de réussite 
La MJC est ouverte pendant les 

vacances tous les après-midi, de 14h à 

19h du lundi au vendredi. Ce sont 

principalement les collégiens qui 

s’emparent des lieux lors des vacances 

scolaires. 

Au programme des vacances : de 
nombreux ateliers de pâtisserie, des 
ateliers créatifs comme la mosaïque 
ou le graff, des jeux de sociétés, la 
préparation du Carnaval, des soirées 
jeunes, des sorties VTT , des tournois 
de ping-pong, des stages de danse, 
des sorties à la piscine, etc... De 
nombreuses activités sont proposées 
et animées par des bénévoles de la 
MJC. 
 

- Développer la présence des 
bénévoles sur les vacances à 
relancer 
 

- Programmation en matinée pour les 
familles rendue possible grâce à nos 
services civiques 
- Renouvellement des jeunes chaque 
vacance 
Mixité du public. 
-Proposition plus variée 
 
Plus d’amplitude d’ouverture 
 
-Création d’un groupe de travail 
tarification 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

□ Public : 

Les jeunes en priorité. 

Des parents. Des retraités.  

□ Bilan 

Ce sont principalement les collégiens qui s’emparent des lieux lors des 
vacances scolaires.  
 
La veille de chaque vacance, la MJC propose une soirée jeune à 
destination des collégiens. Les programmes des vacances ont été 
réfléchis et organisés par des groupes de jeunes à la MJC, encadrés par 
le responsable d’animation, au cours des réunions du Conseil des 
Jeunes.  80% des publics accueillis sont des castelgometziens.   
Les équipes ont constaté un renouvellement du public sur cette année 
2022, à l’image de l’année précédente.  
Bien que les 14/17 ans soient moins représentés, on retrouve certains « 
anciens » jeunes sur les périodes des vacances. 140 familles ont profité 
des programmes. 
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