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Le Projet Social tel qu’il a été agréé en 2023 par la CAF - notre partenaire financier principal 

(et quasi exclusif) - se découpe en deux axes d’interventions chacun constitué d’objectifs 

généraux (5 pour l’axe 1, et 4 pour l’axe 2), et huit fiches actions : 

Le Bilan d’activités qui vous est présenté est un bilan où, vous le verrez, beaucoup de choses 

sont encore à améliorer au regard de nos ambitions. Mais ne nous y trompons pas, nous en 

sommes fiers : 

Du fait de l’histoire récente de notre association que tous ici connaissent et sur laquelle nous 

n’épiloguons plus mais qui, rappelons-le nous a valu de repartir de zéro en septembre 2022, 

sans la Jeunesse et sans équipe d’animateur, sans salle régulière pour y déployer les 

approches sociales – et pour lesquelles nous avons besoin de davantage de souplesse que 

les autres activités (dîtes régulières), nous y reviendrons… 

 

AXE 1 :  

ACCOMPAGNEMENT JURIDIQUE, SOCIAL ET EDUCATIF DE LA POPULATION 

LOCALE 

ou, plus simplement, l’Approche Sociale. Elle comprend : 

FICHE 1 : L’ALPHABETISATION 

FICHE 2 : L’ACCOMPAGNEMENT JURIDIQUE. 

(Lors du précédent EVS, elle s’intitulait : structure relai et d’orientation). 

FICHE 3 : LA PARENTALITE 

Fiche 3.1 : Les sorties familles 

Fiche 3.2 : Les conférences gesticulées 

Fiche 3.3 : Les soirées jeux 

AXES 1 & 2 : 

FICHE 4 (SPECIALE) : LA ROULOTTE, MJC HORS LES MURS 

AXE 2 : 

MISE EN SYNERGIE D’INITIATIVES ET EXPÉRIMENTATIONS LOCALES 

ou encore, L’Approche Culturelle qui comprend : 

FICHE 5 : LA FORMATION AUX PREMIERS SECOURS 

FICHE 6 : LES ATELIERS & STAGES 
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Fiche 6.1 : L’éveil à la Musique 

Fiche 6.2 : La Méditation 

Fiche 6.3 : Le Modelage 

FICHE 7 : LES CAHIERS DE GOMETZ,  CONFERENCES DES HABITANTS 

FICHE 8 : LES DIMANCHES AU THEATRE 

 

Fiche n°1 ALPHABÉTISATION 

Intitulé de l’action Alphabétisation, FLE (Français Langue Étrangère) 

Objectifs 

 

Permettre aux primo-arrivants de mieux s’insérer dans la vie locale, leur permettre 
de créer du lien, de comprendre et développer leur citoyenneté française et 
castelgometzienne. 

Description de l’action 

 

 

Tous les mercredis matins, sous l’impulsion d’un bénévole formé aux techniques du 
FLE, un groupe de parole de quelques personnes (selon disponibilités) participe à un 
double temps Lecture/Écriture et groupe de parole en langue française. 

Publics 

 

Il s’agit essentiellement de femmes ayant de jeunes enfants scolarisés ou non. Elles 
sont deux ou trois (parfois cinq) par mercredi. 

Leurs enfants les accompagnent. 

Moyens humains 
(en interne) 
& 

Deux bénévoles, parfois trois. 

Partenaires (externes) 
 

Les bailleurs sociaux. Lien avec CCAS, puisque notre présidente en est membre. 

Moyens matériels 

 
Salle municipale dans l’Espace Barbara. Matériels d’écriture et de lecture. 

Période de l’action 

DÉBUT 

DURÉE / FRÉQUENCE 

FIN 

Cette action se déroule toute l’année hors vacances scolaires. 

Effets attendus Meilleure mixité sociale. Meilleure insertion des publics éloignés. 

Critères d’évaluation Mesure de fréquentations, mesures de satisfaction par l’implication de ces familles 
en retour. 

 

Evaluation : 

Nombre de personnes accompagnées : 5 

Cette activité souffre de plusieurs difficultés : 

1. Le créneau principal dédié à cette activité (mercredi matin) ne correspond pas aux besoins des personnes 
dont la priorité est le Travail ou la recherche de travail. Lorsqu’il s’agit de femmes, le mercredi soulève 
également une problématique de garde d’enfants. Le créneau du mercredi soir a permit quelques cours. 
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2. Philippe DEROODE, le principal moteur de ces cours, a besoin de renforts car il s’agit, pour partie, de cours 
individuels.  

Proposition : 

Demande de salles à la Médiathèque pour passer le créneau principal le samedi matin et voir aussi pour 
un soir aux horaires d’ouvertures de la Médiathèque (intérêt aussi pour les supports de Langue Française). 

Nous recherchons d’éventuels bénévoles pour soutenir les activités d’alphabétisation et de FLE (Français 
Langue Étrangère) et venir raconter des histoires dans ces laps de temps... 
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Fiche n°2 ACCOMPAGNEMENT JURIDIQUE 

Intitulé de l’action 

 

Accompagnement Juridique varié : Droit des étrangers, Aide à la scolarisation des 
étrangers, différentes aides administratives en ligne, etc. 

Objectifs 

 

 

Permettre aux primo-arrivants de mieux s’insérer dans la vie sociale et   économique 
locale, de se repérer dans le paysage des institutions avec lesquelles ils doivent 
entrer en relation (CAF, Sécurité sociale, Préfecture, Services scolaires…), de 
comprendre et d’exercer leurs droits. 

Permettre aux personnes âgées et/ou non connectées de trouver un espace d’aide 
et d’écoute. 

Description de l’action 

 

Tous les mercredis matins, sous l’impulsion de notre Présidente, nous accueillions 
les personnes illectronistes ou simplement en difficulté de comprendre les attentes 
et modalités de fonctionnement des administrations. 

Publics 
Il s’agit essentiellement de femmes ayant de jeunes enfants scolarisés ou non, ou de 
jeunes déscolarisés. 

Moyens humains 
(en interne) 
& 

Deux bénévoles, parfois trois. 

Partenaires (externes) Les bailleurs sociaux. Lien avec CCAS, puisque notre présidente en est membre. 

Moyens matériels 
Salle municipale dans l’Espace Barbara. Ordinateur portable de la MJC mis à 
disposition. 

Période de l’action 
DÉBUT 
DURÉE / FRÉQUENCE 
FIN 

Cette action se déroule toute l’année hors vacances scolaires. Elle se poursuit hors 
les murs sur d’autres temps informels. 

NB : La Roulotte doit proposer un espace connecté à cet effet. 

Effets attendus 
Meilleure mixité sociale. Meilleure insertion des publics éloignés. 
Déblocage de situations et amélioration de l’information. 

Critères d’évaluation Mesure de fréquentations, mesures de satisfaction par l’implication de ces familles 
en retour. 

 

Evaluation : 

Nombre de familles accompagnées : 3 

Comme pour l’alphabétisation, l’accompagnement juridique et social n’est pas une permanence facile d’accès. 
Si le créneau est le même que celui de l’alphabétisation, puisque ce sont souvent les mêmes publics qui ont ce 
besoin, les problématiques d’accès sont les mêmes. 

De l’accompagnement juridique s’effectue donc au cas par cas, en dehors des créneaux. 

Il ne s’agit pas seulement de réorientation vers des permanences plus professionnelles, il s’agit d’un 
accompagnement vers les structures (le plus souvent aux Ulis). 

Les structures les plus ciblées sont : le Point Accueil Écoute Jeunes pour soutiens psychologiques temporaires 
mais gratuits, Pôle Emploi, le Centre d’Information et de Documentation de la Jeunesse (possibilités d’aides aux 
financements de projets comme le permis), la CAF (et assistantes sociales via la mairie), l’ASTI (Association de 
Solidarité avec les Travailleurs Immigrés). 

L’accompagnement social se double également de « solidarité de voisinage ». 
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Fiche n°3 PARENTALITÉ 

Intitulé de l’action Soutien à la Parentalité. 

Objectifs Ouvrir des possibilités aux parents pour qu’ils puissent accompagner leurs enfants 
dans diverses activités socio-éducatives. 

Les objectifs : qu’ils partagent des temps positifs et apaisés avec leurs enfants, vivent 
des situations d’échanges avec d’autres parents,  soient soutenus et valorisés dans 
leurs initiatives de parents. 

Description de l’action 
 
 

Tous les prétextes sont développés pour favoriser les échanges entre parents, 
favoriser les activités et les temps de pratiques parents/enfants. 

Nos activités sont des activités famille : 

- Soirées et après-midi jeux / Espace lecture dans la Roulotte 
- Conférence gesticulée sur le thème de la parentalité. 
- Sorties culturelles en groupe dans le domaine du champ social 

Publics Public familial mais aussi intergénérationnel. 

Moyens humains 
(en interne) 
& 

Deux bénévoles, parfois trois. 

Partenaires (externes) Autres associations 

Moyens matériels 
 

Utilisation d’une salle municipale pour les soirées jeux ou après-midi théâtre. 

Mise à disposition d’un bus. Tarification QF pour les sorties payantes. 
Transports en commun pour des visites à Paris 
Achats d’albums jeunesse/ espace jeux avec la Roulotte 

Période de l’action 

DÉBUT 
DURÉE / FRÉQUENCE 
FIN 

1 fois/ trimestre pour les soirées jeux 
1 fois/ 2 mois pour après-midi théâtre. 1 conférence gesticulée ou théâtre familial 
Espace lecture/jeux avec La Roulotte 1 fois/mois mars – septembre (pour 
commencer) 

Effets attendus 

 

Améliorer la relation des parents avec leurs enfants permettre des échanges avec 
d’autres parents, un regard plus apaisé sur les relations éducatives des uns envers 
les autres. 

Critères d’évaluation Mesure de fréquentations, mesures de satisfaction par l’implication de ces familles 
en retour. 

 

Evaluation : 

Troisième volet de notre action sociale en redémarrage. 

Toutes nos activités culturelles sont pensées comme des activités familiales où le parent a toute sa place (retour 
sur l’ensemble des activités à l’exception de la méditation et des cahiers de Gometz). 

Deux manques néanmoins. Les sorties familiales et conférences qui n’ont pas eu lieu cette année car nous avons 
été mobilisés par la mise en route de notre nouvel outil : La Roulotte. 

Groupe de travail inter associatif en réflexion (c/ Couleurs de fêtes/AGF, etc.) 

Concernant les soirées jeux, seulement deux dates par manque de salles (plusieurs autres activités sur les 
mêmes créneaux) : 
27/01/23 : 30 personnes – 20/10/23 : 70 personnes, témoignage de la bonne reprise de l’association. 
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Fiche n°4 LA ROULOTTE HORS LES MURS 

Intitulé de l’action La Roulotte - Gometz Hors les murs 

Objectifs Dans le cadre de la réorientation de son projet, la MJC décide d’axer une partie de 
ses activités dans un projet "Hors les Murs" afin de continuer à être force de 
proposition et d’interaction sociale avec l’ensemble de la population. 
Acquisition d’une roulotte en KIT et construction participative pour disposer 
collectivement d’un outil socio-culturel itinérant de dialogue, animation et partage 
avec la population des quatre quartiers de Gometz. 

L’objectif est d’organiser, a priori les samedis, une présence régulière dans l’espace 
public au cœur des quartiers, sur plusieurs mois de l’année, pour aller 
particulièrement vers les enfants et les familles. Ce dispositif veut contribuer à 
améliorer la qualité du lien intergénérationnel, social et culturel entre les habitants 
d’un même quartier et entre les quartiers de Gometz. 
Ce projet permet ainsi d’affirmer le nouveau positionnement des activités de la MJC 
sur l’ensemble de la commune. 

Description de l’action 
 
 

Le projet "Gometz, hors les murs" propose des activités (lectures "jeunesse"5, 
activités créatives, activités de plein air 6...), des spectacles pour la petite enfance et 
l’enfance, des jeux, des activités de solidarité. 
Par ces activités, la MJC entend être un espace d’écoute et un accueil informel des 
habitants qui inspireront et/ou proposeront eux-mêmes, au fur et à mesure du 
projet, de nouvelles initiatives et activités de partage... 

Publics Tous publics. 

Moyens humains 
(en interne) 
 
& 

Une équipe d’une bonne dizaine de bénévoles de la MJC sont investis : 
a) dans la conception du projet d’animation sociale hors les murs 
b) dans la conception et la réalisation pratique du véhicule itinérant : une des 
bénévoles qui est architecte, a apporté une contribution précieuse pour les plans, 
les devis, … Il coordonnera la construction et l’équipement. 
c)dans les actions et activités d’animation dans l’espace public à partir de la 
roulotte. 
La MJC envisage le recrutement d’un animateur qualifié à mi-temps qui sera chargé 
de la bonne organisation de l’action, du suivi et de la coordination des bénévoles. 

Partenaires (externes) Partenaires institutionnels : les bailleurs sociaux (espaces dédiés, branchements 
techniques, …) 
Bénévoles et intervenants professionnels spécialisés : conteurs, musiciens, artistes 
plasticiens. 
Partenariat avec la Médiathèque intercommunale pour faire circuler livres et 
albums. 
Associations locales : associations d’artistes, de jardinage et troc de plantes, … 
Prestation externe pour certains supports de communication. 

5 Lectures "jeunesse" : Il s’agit de permettre aux plus grands (adultes entre autres) de faire la lecture aux plus jeunes ou autres personnes 

en demande. 
6 Activités sportives et culturelles : La Roulotte doit nous permettre de proposer un éventail d’activités telles que les jeux de société, la 

lecture, le cirque, le double dutch, freezbee, les marionnettes, etc. selon propositions construites avec les participants 
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Evaluation de la Roulotte : 

Comme vous avez pu le constater, la Roulotte sert à la fois les axes 1 et 2. 

Pour des problèmes météo, la mise en route de la Roulotte a été plus tardive que prévue. Nous avons effectué 
3 sorties : les 5/07 (devant la salle Barabara) – 100 personnes avec la participation de musiciens bénévoles 
(Philippe DUMONT et Eva CHEVALEYRE) ; le 16/09 (au bois des Grès) – 80 personnes avec la participation de 
Dream Danse Association ; le 30/09 (résidence des Grands Prés) – 100 personnes, avec la participation d’un 
magicien. 

Cette Roulotte semblait attendue ! Même si pour beaucoup c’est encore une surprise.  

Néanmoins les sommes et matériels nécessaires sont réservés : 

 Panneaux solaires et batteries 

 Mobiliers d’extérieurs (tables/chaises) 

 Étagères à l’intérieur à dimensionner (le bois est déjà réservé) 

 Albums jeunesse et jeux 

 Écran de projection pour films/vidéos… matchs ? 

Des aménagements sont encore à prévoir selon vos envies aussi et surtout. 

Ces orientations doivent tenir compte aussi des besoins de l’AXE 1 en termes d’échanges solidaires, aides 
administratives, et de l’AXE 2 pour la diversité socioculturelle. 

La Roulotte est devenue notre étendard car elle incarne notre action dans la définition même d’activités 
socioculturelles… mais comme chacune de nos actions ! 

A partir du printemps, notre souhait est de la faire sortir une à deux fois par mois. 

Pour l’instant, les sorties s’effectuent les samedis après-midi. En fonction des activités et avec les beaux-jours, 
les horaires sont susceptibles de varier pour s’attarder davantage en soirée. 

Nous prévoyons la première sortie le 30 mars. 

 

Evaluation de l’AXE 1 : 

L’axe social de nos activités a été en deçà de ce que nous pouvions mener lorsque nous avions des animateurs 
et une salle dédiés. Et il n’est pas suffisamment identifié auprès des habitants. 

Néanmoins, avec les sorties de la Roulotte et son espace d’entre-aide (informatique sur batterie), nous sommes 
sûrs de la relance qu’elle doit occasionner. 

Par ailleurs, nous espérons que la Médiathèque – un partenaire toujours très réactif et bienveillant – aura à 
cœur de nous permettre d’étayer l’alphabétisation, voire de permettre aussi le déploiement de créneaux 
d’accompagnement à la scolarité : une proposition supplémentaire pour 2024 ! 



 

8 

AXE 2    
MISE EN SYNERGIE D’INITIATIVES ET D’EXPERIMENTATIONS LOCALES 

Fiche n°5 FORMATION AUX PREMIERS SECOURS 

Intitulé de l’action Expérimentation à grande échelle d’une Formation aux Premiers Secours – MJC / 
Croix Rouge. 

Objectifs Dans le cadre d’une expérimentation inédite de la MJC en collaboration avec la Croix 
Rouge, nous proposons de former la population de +16 ans aux premiers secours 
(FPS) sur 2/3 ans. 

Objectifs : 

- Sauver des vies. 
- Donner envie à tout un chacun d’être utile et d’assister autrui. 
- Apporter progressivement des compétences pour être mieux outillé et mieux 
préparé dans l’assistance à autrui. 
- Bien accueillir et écouter les personnes qui viennent en formation pour qu’elles 
aient envie de partager leurs impressions, doutes, expériences, ... 
- Contacter des personnes ainsi que des associations locales pour qu’elles soient 
aussi sensibilisées à la nécessité de formation aux premiers secours. 
Nous souhaitons former 100 personnes lors de la première année. 
- Créer un modèle de coopération MJC/Croix Rouge qui pourrait être repris par le 
réseau MJC essonnien voire francilien. 

Description de l’action 
 
 
 

Rédaction et signature d’une convention de partenariat MJC/Croix-Rouge. 

Information spécifique à l’ensemble des acteurs locaux. 

Formations : Nous allons proposer des formations FPS par groupe de 10 personnes 
maximum sur une amplitude horaire de 10h à 17h avec l’intervention des formateurs 
de la Croix Rouge, le samedi ou le dimanche (selon disponibilités des salles). Ces 
formations seront répétées régulièrement dans le temps pour atteindre une échelle 
conséquente de participants. 

Nous allons passer progressivement de formations de sensibilisation de courte durée 
à des sessions de formation plus longues, voire à des formations de bénévoles 
pouvant à leur tour encadrer des formations. 

A la fin de chaque année, organisation d’un Forum ouvert pour partager et valoriser, 
dans un espace public ouvert à tous, les expériences et impacts de l’action. 

A la fin de l’expérimentation sur deux ans, publication d’un récit d’expériences. 

Publics La population de Gometz de +16 ans. 

Moyens humains 
(en interne) 
 
& 

Bénévoles de la MJC, habitants, adhérents. 

Partenaires (externes) 
Bénévoles de la Croix Rouge et formateurs. 

Associations locales, collectivités et entreprises locales. 

Moyens matériels Prêt de la salle par la Municipalité ou par la Médiathèque. 

La Croix Rouge apportera le matériel nécessaire à cette formation. 



 

9 

Période de l’action 

DÉBUT / FIN 
DURÉE / FRÉQUENCE 

De mars 2023 à juin 2024 

Effets attendus 
 
 
 

Augmenter le pourcentage de la Formation aux Premiers Secours pour la population 
de Gometz-le-Châtel, dans le but de se rapprocher des normes des autres pays 
européens (80% de la population formée) et augmenter le nombre de personnes 
secourues. 

Amélioration du sentiment d’être utile et d’être écouté. Concrétisation du pouvoir 
d’agir et du pouvoir de transmettre, pour toute personne participant à l’action. 

Poursuite de l’action locale et essaimage de l’action au-delà de Gometz. 

Critères d’évaluation Les OBJECTIFS et modalités de l’évaluation seront définis et précisés avec la Croix 
Rouge dans la Convention de partenariat MJC/Croix Rouge. Dans les modalités de 
collecte des points de vue et expériences des participants, il est prévu des échanges 
à la fin de chaque journée et l’organisation de Forums ouverts à la fin de chaque 
année. 

 

Evaluation 

(Reprise de ce qui est déjà écrit dans le rapport moral) 

 

La formation aux Premiers Secours proposée par la MJC, en partenariat avec la Croix Rouge a été gratuite. Elle 

a rencontré un très vif enthousiasme. 

Deux séances d’une journée chacune ont été organisées en mars et en décembre 2023. 

Chaque séance a réuni 60 personnes. Pour la session de décembre, en plus de la poursuite des modules 

« initiation premiers secours », nous avons également initié une formule plus approfondie « les gestes qui 

sauvent » (40 personnes). 

Marie-Claude DUMONT porte ces formations, elle aussi avec beaucoup d’enthousiasme. 



Initialement prévue pour 2/3 ans, à la vue des premiers succès, nous projetons de poursuivre cette dynamique 
générale mais aussi de déployer une formation spécifique aux secours à apporter aux enfants et aux bébés… 
sur du plus long terme. 
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Fiche n°6 ACTIVITÉS SOCIOCULTURELLES 

Intitulé de l’action Toutes les activités socioculturelles dont le média est une pratique culturelle en 
particulier. 

Actuellement nous proposons 

La Méditation, Le Modelage, L’éveil à la Musique. 

Objectifs Les habitants ont souhaité voir développer différentes  activités socioculturelles. 
Nous tentons d’y répondre : 

- Par des séances hebdomadaires. 

- Par des stages de découverte 

Description de l’action 

 

 

Recherche d’intervenants spécialistes bénévoles ou professionnels. 

La MJC s’est fixé d’être à l’écoute des propositions des habitants pour mutualiser 
des pratiques culturelles nouvelles sur le territoire. 

Publics Adultes, enfants et pratiques familiales. 

Moyens humains 

(en interne) 

& 

Plusieurs bénévoles sollicitent les personnes ressources, et se chargent de la 
communication, de l’organisation et de l’animation de chaque activité. 

Partenaires (externes) Personnes ressources du territoire et professionnels. / associations prestataires. 

Moyens matériels Salle mise à disposition par la ville ou la médiathèque. Déploiement périodique avec 
la Roulotte. 

Les bénévoles et professionnels se chargent de la mise en place de tout 
l’équipement technique nécessaire. 

Période de l’action 
DÉBUT / FIN 
DURÉE / FRÉQUENCE 

De septembre à juin 

Effets attendus 

 

Faire en sorte que la MJC soit un lieu ressource permettant les initiatives de pratiques 
culturelles partagées. 

Critères d’évaluation Fréquentation de l’activité. 

Mesure de satisfaction des participants et des intervenants. 

Manifestation de l’intérêt de poursuivre l’activité l’année suivante 
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Evaluation : 

La Méditation : Tous les lundis de 20h30 à 22h. 8 personnes. Atelier animé par Joachim SERRAT. Objectif de 
rendre ce temps encore un peu plus chaleureux avec l’achat de nouveaux tapis. 

Le Modelage : 9/10 personnes (2 arrivées en cours d’année). Activité menée par Véronique TIBERGE - 
plasticienne. Plusieurs techniques et plusieurs matériaux. Activité intergénérationnelle puisque deux mamans 
viennent avec leur enfant. D’autres participants viennent seuls (enfants ou adultes). Beaucoup d’échanges entre 
participants. 

Cette dynamique est très appréciée, nous envisageons de l’ouvrir à la Peinture. 

L’éveil à la musique : Deux activités menées par Philippe Dumont – musicien. 

Éveil pour les petits (mardi soir à la médiathèque) et leurs parents toujours présents. Les effectifs ont augmenté 
sensiblement même si nous pouvons encore accueillir dés 4 ans. 7 participants. 

Chorale intergénérationnelle (à partir de 9 ans) les vendredis soirs (de 20h à 21h30). A noter que la chorale n’était 
pas dans les fiches actions de l’EVS mais a trouvé toute sa place suite à l’inauguration de la roulotte le 6 juillet. 
19 participants. 
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Fiche n°7 LES CAHIERS DE GOMETZ 

Intitulé de l’action Les Cahiers de Gometz - Paroles d’habitants. 

Objectifs S’enrichir mutuellement, intellectuellement et humainement, par la production de 
textes inédits : témoignages, recherches, récits, poèmes... 

Valoriser des ressources humaines du territoire. 

Transmettre, valoriser et « faire collection » par une publication dans l’espace public  
papier et mise en ligne sur le site de la  MJC. 

Description de l’action 

 

 

 

Rendez-vous mensuels, d’échanges et de réflexions sur des thèmes et des sujets 
divers. 

Pour une écoute et des échanges respectueux d’opinions et de commentaires sans 
jugement de valeur. 

Le vœu des "Cahiers de Gometz” : "être témoins, tous auditeurs, tous auteurs pour 
mieux devenir acteurs". 

Sujets réalisés : 

1- L’Art de vivre ; 
2-Les poésies de Madeleine ; 
3- L’origine et signification symbolique de l’alphabet chinois ; 
4-L’origine de la guerre dans la préhistoire ; 
5-L’addiction ; 
6- L’œnologie ; 
7-La géologie de Gometz et son influence sur nos vies. 

Certaines contributions favorisent l’approche cognitive, d’autres favorisent 
l’approche sensible et corporelle. 

Création d’une publication des « Cahiers de Gometz-paroles d’habitants » 

Mise en perspective de l’action sur trois ans. 

Publics Adultes 

Moyens humains 

(en interne) 

& 

Plusieurs bénévoles sollicitent les personnes ressources, et se chargent de la 
communication, de l’organisation et de l’animation de chaque soirée (une animation 
tous les 2 mois) qui est suivie par un pot de l’amitié. 

Partenaires (externes) Personnes ressources du territoire. 

Moyens matériels Salle mise à disposition par la ville. 

Les bénévoles se chargent de la mise en place de tout l’équipement technique 
nécessaire : sono, rétro projecteur, écran, etc… 

Période de l’action 

DÉBUT / FIN 

DURÉE / FRÉQUENCE 

De septembre à juin 

Un événement tous les deux mois. 

Effets attendus 

 

 

 

Ouverture culturelle grâce à la diversité des thèmes abordés. 
Mise en relation des personnes présentes.Connaissance du projet de la MJC dans la 

valorisation culturelle de ressources locales. 
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Effets attendus 

 

 

 

Ouverture culturelle grâce à la diversité des thèmes abordés. 
Mise en relation des personnes présentes. 

Connaissance du projet de la MJC dans la valorisation culturelle de ressources locales. 

Critères d’évaluation Quantification de la participation (35 personnes en moyenne à chaque à chaque 
séance). 

Richesse et diversité des thématiques proposées. 

Qualité des échanges et libération de la parole. 

 

Evaluation 

D’autres thématiques se sont succédé. 

- 17 mars  Conférence sur l'Intelligence Artificielle par Philippe Ropinga , docteur en droit  50 personnes 

- 21 novembre   Conférence sur la Sécurité Sociale par Laurence Quentin- Borne, DRH  27 personnes 

Nous recherchons des personnes qui souhaiteraient nous faire partager une expérience, une thématique, etc. 
Nous disposons d’un vidéo-projecteur si besoin. 

 

Bilan de l’AXE 2 

Nous espérons beaucoup sur l’engouement autour de la Roulotte pour nous aider à déployer, d’abord de 
manière ponctuelle, puis sur d’autres créneaux devenus « incontournables ». 

Nous sommes fiers du bilan réalisé et enthousiaste de porter avec vous ce que sont nos valeurs socioculturelles 
et donc d’Éducation Populaire. 
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Fiche n°8 LES DIMANCHES AU THEATRE 

Intitulé de l’action Les Dimanches au Théâtre 

Objectifs Dans un objectif général d’émancipation par la culture, la MJC propose des pièces de 
théâtre et des concerts au cours de l’année. C’est la signature culture de la MJC. 

L’objectif est d’en faire des occasions attendues de regroupement et de moments de 
partage festifs et ouverts à tous, qui contribuent à la vie sociale et culturelle de la 
commune. 

Description de l’action 
 
 
 

Cinq pièces de théâtre ou concerts de musique sont proposées aux familles dans 
l’année. Nous faisons appel à des troupes de théâtre locales. Nous avions deux troupes 
de théâtre en résidence à la MJC qui continuent à nous donner la primeur de leurs 
représentations.  Nous faisons également appel à des troupes de théâtre semi-
professionnelles des autres communes (Gif-sur-Yvette, Orsay, Saint Arnoult, Gometz-
le-Châtel, Villebon, Igny) et le réseau des MJC. 

Publics 

Tous publics à partir de 10 ans. Entrée libre. 

Grâce à cette action consolidée au fil du temps, plus de 100 personnes sont présentes 
régulièrement à chaque spectacle. 

Moyens humains 
(en interne) 
 
& 

Plusieurs bénévoles sont motivés et engagés dans l’action pour : contacter les troupes 
de théâtre, organiser la logistique des représentations, assurer la communication 
(flyers – newsletter – panneaux lumineux municipaux – sms, communiqués presse 
locale.), accueillir le public et les artistes. 

Partenaires (externes) 

Aide du régisseur de la Salle Barbara toute la journée du dimanche, en collaboration 
avec le metteur en scène de la troupe : pour l’éclairage, le son et tout problème 
technique. 

Partenariat ville pour les aspects logistiques. 

Moyens matériels Mise à disposition par la commune de la Salle Barbara qui a une jauge de 160 
personnes, ainsi que de tables dans le hall pour le pot de l’amitié que la MJC offre 
après chaque représentation. 

Période de l’action 

DÉBUT / FIN 
DURÉE / FRÉQUENCE 

De septembre à juin 

Effets attendus 
 

C’est un rendez-vous régulier avec les habitants de Gometz qui apprécient les 
spectacles   et les échanges qui se créent pendant le pot de l’amitié après chaque 
spectacle. 
Affirmation de l’identité culturelle et de la force de propositions de la MJC au sein de 
la commune. 

Critères d’évaluation Mesure de fréquentations quantitatives et qualitatives, et de la mixité sociale. 

  

12 février :  "À quelle heure on ment ?" Théâtre de la Remarde - 97 personnes 

2 avril : "Ladies First" Compagnie de théâtre Les Affranchis - 100 personnes 

14 avril : Soirée Boeuf Jazz en partenariat avec la MJC de Villebon - 110 personnes 

14 mai "La valse du coucou, le retour" Compagnie de théâtre Stardust - 100 personnes  

1er octobre : "J'aime beaucoup ce que vous faites" Théâtre des 7 chênes  90 personnes 

Prochain spectacle le 11 février : "Le voyageur sans bagage" par le  Théâtre de la Remarde. 
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Conclusion : 

Nous aspirons à ce que votre aide nombreuse et spontanée lors des animations se fasse plus 

construite dans la durée et ce sera d’autant plus facile que la programmation sera stabilisée ! 

C’est parti donc pour 2024. 

Il ne nous reste plus qu’à répondre à vos questions avant de partager avec vous le verre de 

l’amitié. 


